
 

UCHWAŁA NR XII / 65 /07 
RADY GMINY HAJNÓWKA 

z dnia 29 listopada 2007 roku 

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych na rok 2008 

 

 Na podstawie art.41 ust.1,2 i 5 ustawy z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w 
trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2002 r. Nr 147, poz. 1231 i Nr 167, 
poz.1372, z 2003 r. Nr 80, poz. 719, Nr 122, poz. 1143 oraz z 2004 r. Nr 29, poz. 257, Nr 99, 
poz. 1001, Nr 152, poz. 1597, Nr 273, poz. 2703 z 2005 r. Nr 23, poz. 186, Nr 132, poz. 1110, 
Nr 155, poz. 1298 i Nr 179, poz.1485, z 2006 r. Nr 170, poz. 1217, Nr 171, poz. 1225, Nr 
220, poz.1600 ) Rada Gminy uchwala, co następuje: 

§ 1.  Uchwala się Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych na rok 2008 stanowiący załącznik Nr 1 do niniejszej uchwały oraz preliminarz 
wydatków stanowiący załącznik Nr 2 do uchwały. 

§ 2.  Ustala się zasady wynagradzania członków Gminnej Komisji Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych stanowiące załącznik Nr 3 do niniejszej uchwały. 

§ 3.  Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy. 

§ 4.  Uchwała wchodzi w Ŝycie z dniem powzięcia z mocą obowiązującą od 1 stycznia 
2008 r.  

 

Przewodniczący Rady 

 

               Wiesław  Józef Komarewski 

 



 Załącznik Nr 1 

 do Uchwały Nr XII / 65 /07 
Rady Gminy Hajnówka 

z dnia 29 listopada 2007 roku 

 

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWI ĄZYWANIA PROBLEMÓW 
ALKOHOLOWYCH NA 2008 ROK 

 

ROZDZIAŁ I . 
POSTANOWIENIA OGÓLNE  

 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych stanowi spis 
działań będących jednocześnie zadaniami własnymi gminy, w obszarze tych zagadnień 
społecznych, które będą realizowane w roku 2008, ze szczególnym uwzględnieniem 
poniŜszych priorytetów: 

a) w dziedzinie Ŝycia społecznego – przyznanie priorytetu dla działań i decyzji słuŜących 
profilaktyce i rozwiązywaniu problemów alkoholowych oraz przeciwdziałaniu 
przemocy w rodzinie; 

b) zapewnienie systematycznego finansowania Programu w ramach środków z budŜetu 
gminy pochodzących z opłat za zezwolenia na sprzedaŜ napojów alkoholowych; 

c) zwiększenie skuteczności systemu kontroli na rynku alkoholowym; 

d) programy profilaktyczne w szkołach; 

e) przeciwdziałanie przemocy w rodzinach; 

f) zapewnienie pomocy wychowawczej i terapeutycznej dla dzieci z problemami 
alkoholowymi  

Cel szczegółowy: 

Współpraca z instytucjami, organizacjami pozarządowymi i innymi podmiotami 
przeciwdziałającymi problemom alkoholowym. 

1. Współpraca z poradnią odwykową. 

2. Współpraca i wspieranie działalności organizacji – Bractwo Prawosławne i Bractwo 
MłodzieŜy Prawosławnej w zakresie walki z alkoholizmem. 

3. Dofinansowanie działań klubu AA w Hajnówce. 

ZADANIE 

    Wspomaganie działalności instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych 
słuŜących rozwiązywaniu problemów alkoholowych. 

 

ROZDZIAŁ II  . 
PROBLEMY ALKOHOLOWE WYST ĘPUJĄCE W GMINIE HAJNÓWKA  

                   Problem spoŜywania alkoholu jest bardzo powaŜny, gdyŜ do grona osób 
spoŜywających alkohol dołączają się coraz młodsze dzieci, z których większość stanie się 



młodocianymi alkoholikami  lub alkoholikami w dorosłym Ŝyciu. Są to dzieci z rodzin 
patologicznych jak równieŜ z rodzin, które wydają się dobrze funkcjonować . 
Wpływ środowiska rodzinnego na sięganie po alkohol przez młodych ludzi dostrzegany był i 
jest przez ogromne grono pedagogów i psychologów podkreślających jego oddziaływanie  na 
rozwój fizyczny i psychiczny dzieci. Nie ma zatem Ŝadnych wątpliwości , Ŝe gdy rodzina 
nienaleŜycie spełnia swoje funkcje i nie zaspokaja potrzeb swoich członków pojawia się 
problem jej  dysfunkcjonalności , o której świadczą często występujące negatywne zjawiska 
Jednym z nich jest naduŜywanie alkoholu przez rodziców, ujemnie wpływające na psychiczny 
rozwój dziecka. 
Problemy wynikające z picia alkoholu przez młodzieŜ stanowią obecnie jedną z 
najwaŜniejszych kwestii społecznych. Zjawisko to ma istotny wpływ zarówno na poczucie 
bezpieczeństwa społecznego ( wzrasta liczba nieletnich nietrzeźwych sprawców  przestępstw, 
ale równieŜ nieletnich  nietrzeźwych ofiar ), jak i na ogólny stan zdrowia nastolatków 
sięgających po alkohol. Jest to sygnał dla tych wszystkich, którzy zajmują się profilaktyką 
uzaleŜnień, Ŝe ich sposób działania nie jest do końca skuteczny. 
W tej sytuacji istotne staje się poszukiwanie nowych strategii promocji trzeźwości  wśród 
młodych ludzi. Jednym z pomysłów jest promocja sportu. Sport to dobry pomysł na 
profilaktykę, daje moŜliwość rozwoju osobistego i doskonalenia umiejętności społecznych. 
NaleŜy zauwaŜyć, Ŝe w naszej gminie po alkohol sięgają równieŜ kobiety. Śmierć męŜa , 
bezrobocie, stres w pracy, dramaty wieku dojrzałego popychają w uzaleŜnienie. Podstawą 
kuracji powinna być psychoterapia, przeprowadzona fachowo w dobrym ośrodku.  Efekty 
przynoszą terapie i programy prowadzone w klubach Anonimowych Alkoholików. 
 
 
ROZDZIAŁ III . 
KIERUNKI DZIAŁA Ń W 2008 R. ORAZ SPOSOBY ICH REALIZACJI  

Zwiększenie zaangaŜowania społeczności lokalnych w zapobieganiu spoŜywaniu napojów 
alkoholowych. 

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w 
zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, w szczególności dla dzieci i młodzieŜy, w 
tym prowadzenie zajęć sportowo-rekreacyjnych dla uczniów, a takŜe działań na rzecz 
doŜywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo- 
wychowawczych i socjoterapeutycznych. 

Metody realizacji: 

1. Wspieranie szkół podstawowych oraz gimnazjalnych  w rozwijaniu działań 
profilaktycznych. 

2. Dofinansowanie pozaszkolnych programów profilaktycznych adresowanych  do 
dzieci i młodzieŜy i zagroŜonych uzaleŜnieniem oraz ich rodziców. 

3. Prowadzenie programów profilaktycznych jako element organizacji czasu wolnego 
dzieci i młodzieŜy. 

4. Wspieranie merytoryczne kadry pedagogicznej przy opracowywaniu szkolnych 
programów profilaktycznych. 

5. Prowadzenie kampanii edukacyjnych obejmujących problematykę alkoholizmu 
adresowanych w szczególności do określonych grup docelowych  (młodzieŜ szkół 
gimnazjalnych ). 



6. Prowadzenie programów edukacyjnych, organizowanie konkursów, olimpiad, 
turniejów, promujących zdrowy tryb Ŝycia bez nałogów. 

7. Organizowanie szkoleń z zakresu profilaktyki rozwiązywania problemów związanych 
z alkoholizmem. 

8. Dofinansowanie kosztów przejazdu osób uzaleŜnionych dojeŜdŜających na terapię 
prowadzoną przez ośrodki poza miejsce zamieszkania.  

 

Zadania zawarte w programie będą realizowane w oparciu o Harmonogram Realizacji 
Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 2008 r., będącym 
integralną częścią niniejszego programu. 

 

ROZDZIAŁ IV.  ZASADY KOORDYNACJI I FINANSOWANIA GMINNEGO PROGRAMU 

PROFILAKTKI I ROZWI ĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH . 

Finansowanie zadań określonych niniejszym programem będzie dokonywane ze środków 
finansowych pochodzących w całości z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaŜ napojów 
alkoholowych wnoszonych przez podmioty prowadzące sprzedaŜ.  

Finansowanie programu będzie dokonywane w oparciu o preliminarz wydatków (załącznik 
Nr 2 do uchwały). 

Za realizację zadań zawartych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych odpowiedzialny jest Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 
Hajnówce. 

Zmian w „ Programie” dokonuje się na zasadach jego uchwalania. 

Sprawozdania  z wykonania programu przedkładane będą corocznie Radzie Gminy. 

 

 

 

HARMONOGRAM REALIZACJI PROGRAMU PROFILAKTYKI I 
ROZWI ĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH NA 2008 ROK 

 
 
L.p. Treść zadań Termin realizacji 

1 
Posiedzenie Gminnej Komisji Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych 

 sześć posiedzeń w roku 
 

2 
Prowadzenie rozmów profilaktycznych z osobami 
uzaleŜnionymi w siedzibie komisji 

 praca ciągła 

3 Realizacja programu profilaktycznego dla 
młodzieŜy szkół podstawowych i gimnazjalnych 

 przez okres roku szkolnego 

4 
Organizacja imprez przez szkoły i gminną komisję 
o charakterze informacyjnym i edukacyjnym 

j.w. 

5 
Prowadzenie rozmów i interwencji w miejscu 
zamieszkania osób uzaleŜnionych 

w miarę potrzeb 

 



Załącznik Nr 2  

do Uchwały Nr XII / 65 /07 
Rady Gminy Hajnówka 

z dnia 29 listopada 2007 roku 

 

PRELIMINARZ WYDATKÓW  
PLAN DOCHODÓW 15 000 zł 

 

L.p. Treść zadań Wysokość 
wydatków 

1. 
Zakup niezbędnych materiałów informacyjnych ksiąŜek, 
materiałów i broszur 500,00 

2. Wypłaty diet członkom komisji w formie wynagrodzeń 1 500,00 

3. 
Koszta sfinansowania szkoleń członkom komisji oraz 
nauczycielom w zakresie programów profilaktycznych 300,00 

4. 
Pomoc rzeczowo- finansowa dla dzieci z rodzin 
patologicznych, w tym doŜywianie i wyjazd na kolonie 3 000,00 

5. 

Sfinansowanie imprez i działalności profilaktycznej i 
edukacyjnej o tematyce przeciwdziałania alkoholizmowi 
organizowanych przez szkoły, w tym prowadzenie 
pozalekcyjnych zajęć sportowych 

5 300,00 

6. 
Pomoc w działalności stowarzyszeń i organizacji zajmujących 
się zwalczaniem i rozwiązywaniem patologii- w tym 
alkoholizmu  

         1 000,00 

7. 
Sfinansowanie pracy biegłego powołanego do orzekania w 
przedmiocie uzaleŜnienia od alkoholu 2 100,00 

8. 
Dofinansowanie kosztów przejazdów osób uzaleŜnionych 
uczestniczących w terapii poza miejsce zamieszkania (zwrot 
kosztów podróŜy) 

 500,00 

9. Porady terapeutyczne  800,00 



 

Załącznik Nr 3 
do Uchwały Nr XII / 65 /07 

Rady Gminy Hajnówka 
z dnia 29 listopada 2007 roku 

 

ZASADY WYNAGRADZANIA CZŁONKÓW GMINNEJ KOMISJI 
ROZWI ĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 

 

1. Ustala się członkom Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
wynagrodzenie w wysokości dwukrotnej wysokości diety przysługującej pracownikowi z 
tytułu podróŜy słuŜbowej za kaŜdorazowy udział w posiedzeniu komisji. 

2. Członkowi komisji delegowanemu poza teren gminy przysługuje zwrot kosztów podróŜy 
środkami masowej komunikacji, zakwaterowania oraz wynagrodzenie w wysokości 
ustalonej w pkt. 1. 

3. Sekretarz komisji sporządza listy wynagrodzeń członkom komisji. 

 


